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就任のごあいさつ

　盛夏の時期を迎え、会員の皆様にはます
ますご健勝のこととお慶び申し上げます。
　５月に開催されました通常総会におい
て、会員の皆様からのご推挙をいただき、
引き続き協会のかじ取りという重責を担う
ことになりました。「古

むかし

の人は道のために
道を求む。今の人は名

みょう

利
り

のために求む。名
のために求むるは求

ぐ

道
どう

の志にあらず」とい
う言葉があります。名誉や利益のためでな
く、無心で道を求める姿勢がなければ、何
事も究極の境地に達することはないという
戒めです。“初志貫徹”を信条に、初めて会長
職を務めた当時の志を忘れることなく、誠
心誠意、業界の発展と協会の事業推進に取
り組む所存ですので、変わらぬご支援、ご
協力を賜りますようお願い申し上げます。
　令和２年の年初めに、国内でも新型コ
ロナの感染が報道されて以降、現在に至
るまで新型コロナの感染拡大に翻弄され
ました。会員の皆様とともに「withコロナ
社会」に向けて対策を講じてきた結果、協
会の主要事業である「点検済ラベル供給収
益」と「県営住宅等の点検業務受託収益」
の令和３年度の決算額は、過去最高を記録
することができました。
　お陰様で事業規模は年々拡大し、協会が
果たすべき役割も大きくなった今こそ、

「想定外」の事態が発生した時にも対応で
きる準備と覚悟が必要となっています。強
い者が生き残るのではなく、変化に対応し
た者が生き残るのが歴史の必然ですから、
今任期の２年間、激動の時代を乗り越える
ため次の２点に鋭意取り組んで参ります。
　第一に、「県民の皆様の生命、財産を火
災から護り、火災による被害を軽減する」
という当協会の使命を果たすことです。全
国平均を下回っている消防用設備等点検報
告率や住宅用火災警報器設置率の向上に向
けて、長野県や県内13消防局・本部等との
連携をさらに深め、様々な媒体を利用して
広報啓発活動を展開していきます。
　第二に、デジタル化の進展や働き方改革
など時代の流れを踏まえた施策の推進で
す。協会では昨年度からＩＴ化に取り組ん
でおり、今後の２年間を協会業務の効率
化、会員の利便性向上の集大成とする予定
です。
　県民誰もが安心して暮らせる社会づくり
の一翼を担う団体として、今後とも取り組
んで参りますので、会員の皆さんのご協力
を重ねてお願いするとともに、皆様のご繁
栄、ご健勝を心より祈念申し上げ、就任に
あたっての挨拶といたします。

一般社団法人 長野県消防設備協会

藤　沢　一　三会　長
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　一般社団法人長野県消防設備協会の令和４年度（第47回）通常総会が、５月23日(月)午後

３時から長野市のホテルメトロポリタン長野において、会員259名（委任状出席者含む）が出

席して開催されました。

　はじめに、藤沢会長から、「21年度に、ウイズコロナ社会に向けた対策を講じながら協会

活動を進めた結果、点検済ラベル供給事業収益、点検業務受託収益が過去最高を記録した。

協会設立45周年の節目の年に最高の成果が挙げられたのは会員の皆さんの努力の賜物であ

る。また、世界レベルで何が起こるかわからない時代。協会の基本理念に立ち返り使命感を

もって新たな事業展開を考える時期だ。22年度は県民の生命、財産を火災から守り、被害の

軽減を図るため、「消防用設備の適正設置と適正点検の推進」「点検技術の向上と将来を担

う技術者の育成・確保」をスローガンに、消防用設備点検済表示制度の普及啓発、防火セイ

フティマーク等の頒布、技術向上のための各種資格取得や講習の実施、行政機関等と消防用

設備等の点検・報告率向上に向けた取り組み支援と連携などを推進するほか、ＩＴ化やＤＸ

戦略推進事業にも力を入れ、電子申請の推進やホームページでのタイムリーな情報提供など

を進めていく」と挨拶がありました。

　続いて、内川清友理事が議長に選出され、議事に入り、提出した議案は原案どおり承認さ

れました。

　引き続き表彰式を行い、顕彰３名、特別功労者表彰４名、永年勤続者表彰１名、表示登録

会員事業所表彰４事業所の皆様に藤沢会長から表彰状が授与され、受賞者を代表して濱康幸

氏が謝辞を述べられました。

　また、ご臨席いただいた衆議院議員 務台俊介様（代理 秘書 村瀬元良様）、長野県議会議

員 望月雄内様、長野県危機管理部長 前沢直隆様、長野県消防長会長 佐伯英則様からご祝辞

をいただきました。

藤沢会長あいさつ

令和４年度（第47回）通常総会開催
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総会において表彰の栄誉に輝いた皆様
１　総務大臣表彰受賞者顕彰

　　藤　沢　一　三  様（高山電業㈱　取締役会長）

２　消防庁長官表彰受賞者顕彰

　　粟　倉　平　八  様（㈲中部防災　取締役会長）

３　長野県知事表彰受賞者顕彰

　　浅　井　淳　一  様（㈲寿中信防災　取締役会長）

４　特別功労者表彰（順不同）

　　髙　津　和　忠  様（高津電気工事㈱）

　　倉　澤　英　行  様（㈱松本電業社）

　　濱　　　康　幸  様（㈱チヨダ）

　　野　池　綾　子  様（(一社)長野県消防設備協会）

５　永年勤続者表彰

　　三　村　節　夫  様（㈱オーエム防災工業）

６　表示登録会員事業所表彰（順不同）

　　三益消防機材㈱  様　　コバボーシステム㈱  様
　　長野消防設備㈱  様　　中野電機工業㈱  様

長野消防設備㈱様、三益消防機材㈱様、コバボーシステム㈱様、中野電機工業㈱様
三村節夫様、粟倉平八様、藤沢一三様、髙津和忠様、浅井淳一様、野池綾子様
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役職名 氏　　　名 勤 務 先 名 称 勤　務　先　住　所 職　名 電 話 番 号

顧　　問 務 台 俊 介 衆議院 東京都千代田区永田町2-2-1
衆議院第一議員会館403号室 衆 議 院 議 員 03-3508-7334

顧 問 望 月 雄 内 長野県議会 安曇野市穂高2372 県議会議員 0263-82-9446

顧　　問 前 沢 直 隆 長野県危機管理部 長野市大字南長野字幅下692-2 部 長 026-232-0111

顧　　問 佐 伯 英 則 長野県消防長会 長野市大字鶴賀1730-2 会 長 026-227-8000

顧　　問 上 條 博 文 (公財）長野県消防協会 長野市大字南長野字幅下692-2 会 長 026-232-5319

顧　　問 金 澤 久 義 金澤工業㈱ 長野市大字中御所岡田町157-1 相 談 役 026-226-5222

参　　与 柳 沢 　 剛 長野県危機管理部消防課 長野市大字南長野字幅下692-2 課 長 026-235-7407

参　　与 血 脇 秀 明 長野県危機管理部危機管理防災課 〃 課 長 026-235-7184

参　　与 田 川 秀 和 長野県危機管理部消防課 〃 課長補佐兼消防係長 026-235-7182

参　　与 中 村 慶 祐 長野県危機管理部消防課 〃 消 防 係 技 師 026-235-7182

会 長 藤 沢 一 三 高山電業㈱ 須坂市大字塩川490-1 取 締 役 会 長 026-245-5733

副 会 長 成 田 秀 文 ㈱大和ホーム工業 松本市双葉14-18 代表取締役社長 0263-25-7600

副 会 長 粟 倉 平 八 ㈲中部防災 塩尻市大門桔梗町4-10 取 締 役 会 長 0263-52-2625

副 会 長 浅 井 淳 一 ㈲寿中信防災 松本市大字松原56-3 取 締 役 会 長 0263-58-6606

副 会 長 西 村 正 史 ㈲西村電気工事商会 伊那市西町4929-2 代 表 取 締 役 0265-72-3998

常務理事 佐 藤 公 俊 消防設備協会事務局 長野市中御所字岡田178-2 常務理事兼事務局長 026-217-3119

理 事 金　澤　久仁彦 金澤工業㈱ 長野市大字中御所岡田町157-1 代表取締役社長 026-226-5222

理 事 小 林 正 明 三益消防機材㈱ 長野市大字大豆島1575 代 表 取 締 役 026-221-0119

理 事 北 原 市 督 明和工業㈱ 飯田市本町2-5 代 表 取 締 役 0265-24-6677

理 事 金 澤 信 幸 日本ガス工事㈱ 長野市三輪1-1120-1 代 表 取 締 役 026-244-1252

理 事 内 川 清 友 ㈱小林ポンプ防災 長野市若里7-2-3 代 表 取 締 役 026-228-1151

理 事 三 澤 治 男 ㈾三澤電気商会 駒ヶ根市中央17-20 代 表 社 員 0265-82-3800

理 事 髙見澤　讓　治 信電工㈱ 佐久市長土呂1040-1 取 締 役 会 長 0267-67-1270

理 事 宮 下 知 子 サンコー特機㈱ 長野市大字南長池字村東455-5 代 表 取 締 役 026-244-2004

理 事 濱 　 康 幸 ㈱チヨダ 諏訪郡下諏訪町6118 会 長 0266-27-2525

理 事 篠 田 忠 尚 ㈱シノダ設備 飯田市今宮町2-34 代表取締役社長 0265-23-5752

理 事 室 井 一 郎 大同電気㈱ 松本市惣社479-3 代 表 取 締 役 0263-32-7493

理 事 堀 内 泰 治 日栄電気㈱ 諏訪市豊田41-3 代 表 取 締 役 0266-58-3080

理 事 伊 東 敬 晃 ㈲伊東電機商会 長野市西長野408-1 代 表 取 締 役 026-235-1223

理 事 関 　 浩 一 第一防災工業㈱ 上田市踏入2-19-19 代 表 取 締 役 0268-24-7311

監 事 西 牧 　 毅 ㈲信州防災 松本市両島18-19 代 表 取 締 役 0263-25-1622

監 事 高 橋 秀 弘 ㈲松沢電気商会 上田市下之郷525-20 代 表 取 締 役 0268-38-3232

監 事 酒 井 貴 篤 (公財）長野県消防協会 長野市大字南長野字幅下692-2 事 務 局 長 026-232-5319

一般社団法人 長野県消防設備協会 役員名簿
（令和 4年 6月 10 日現在）
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新 役 員 の 紹 介

会　長　藤沢　一三
高山電業㈱

副会長　成田　秀文
㈱大和ホーム工業

副会長　粟倉　平八
㈲中部防災

副会長　浅井　淳一
㈲寿中信防災

「 戮
りく

 力
りょく

 協
きょう

 心
しん

」
　目標達成に向けて、会員の
皆さんの力を結集し、一致協
力して任務に当たります。

　「事故」は非難されます
が「無事故」は評価されま
せん。無事故である為の関
係者の努力を常に認識する
様に心がけています。

「為せば成る
　為さねば成らぬ何事も」
　生命、財産を守る仕事をしております。
　工事、メンテナンス作業の後、再度事
故のないように点検しております。

「一味同心」豊臣秀吉
　小田原攻めの前のお茶会の席
（聚楽亭）での言葉です。 
　微力ながら頑張りますので、
ご協力をお願いします。

副会長　西村　正史
㈲西村電気工事商会

常務理事　佐藤　公俊
消防設備協会事務局

理事　金澤久仁彦
金澤工業㈱

理事　小林　正明
三益消防機材㈱

「笑門福来」
　笑顔だけでは過ごすこと
はできませんが、世の中に
多くの笑顔があふれること
を望みます。

「いまやらなねば
　いつできる　
　　　わしがやらねば
　　　　　　だれがやる」

平櫛田中（彫刻家）

　還暦を迎え月日が経つの
を早く感じるこの頃です。

「誠心誠技以盡業」
詳細は弊社ホームページに
てご覧ください。

　諸先輩の皆様のご指導を
仰ぎながら、微力ではあり
ますが当協会の発展に尽く
したいと存じます。よろし
くお願い申し上げます。

理事　北原　市督
明和工業㈱

理事　金澤　信幸
日本ガス工事㈱

理事　内川　清友
㈱小林ポンプ防災

理事　三澤　治男
㈾三澤電気商会

　本業が水配管なので「水
に流す」事が多いです。
　貴重な経験まで水に流す
事の無い様に努力していま
す。

戸締まり用心 火の用心、
マッチ１本火事の元

地球を綺麗にしよう！
一日一善！

　協会の発展のために頑張
ります。よろしくお願いい
たします。

　もう一期在籍させて頂きま
す。よろしくお願いいたします。
　会員の皆様の更なる地域
での防災貢献の活躍を願って
います。
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新 役 員 の 紹 介

理事　髙見澤　讓治 

信電工㈱

理事　宮下　知子
サンコー特機㈱

理事　濱　康幸
㈱チヨダ

理事　篠田忠尚
㈱シノダ設備

あなたは　あなたが考え、
思い描いた通りの人生を歩
むことが出来る。

「しあわせは いつも
　じぶんの こころがきめる」

相田みつを

「三方良し」
　買い手良し、売り手良け
れば社会よし。

近江商人の言葉

「人生は常に謙虚に前向き」
をモットーに、解らない事ばか
りですが協会発展の為頑張り
ますので皆様宜しくお願い致
します。

理事　室井　一郎
大同電気㈱

理事　堀内　泰治
日栄電気㈱

理事　伊東　敬晃
㈲伊東電機商会

理事　関　浩一
第一防災工業㈱

　何分わからないことばかりで
すが、いろいろと勉強させていた
だき、協会に少しでも貢献出来れ
ばと思っておりますので、ご指導
の程宜しくお願い致します

　「自反而
　　 虽千万人吾往矣 」

の精神で頑張ります。

「千里の道も一歩から」
　一つ一つコツコツと積み重
ねていきたいと思います。
　どうぞよろしくお願い致しま
す。

日頃から
防災意識を持って

行動しよう

監事　西牧　毅
㈲信州防災

監事　高橋　秀弘
㈲松沢電気商会

監事　酒井　貴篤
(公財)長野県消防協会

　長野県消防設備協会のス
ムーズな運営ができる様、
尽力させて頂きます。宜し
くお願いします。

　本協会については全くの初
心者です。 「継続は力なり」を
心に、地道に努めてまいりま
す。よろしくお願いします。

　思う事。人生はマラソン
競技。42.195キロの道も一
歩から。終盤戦が勝負どこ
ろ 。 勝 負 相 手 は い つ も 自
分。
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●受験の動機
　「これからの時代は手に職が必要」との思いか

ら、私たちの生活に欠かせない電気工事に必要な

技能を身に付けようと考えました。しかしながら、

工業高校出身でない私を採用してくれる企業はあ

るのだろうかと、毎日不安になりながら探してい

たところ、社員教育が充実しているとのお話をい

ただいたので、迷わず新井電気工業㈱に決めまし

た。現在４年目を迎えています。

　少しずつ経験を積んで電気設備工事の設計・積

算を任されると、消防設備関係の仕事にも携わる

ことになり、消防設備に関する知識や技能を習得

したいと思い始めました。資格を取得して、お客

様に安心してもらえる仕事をすることが、電気や

消防設備に関してまったくの素人であった私を育

ててくれた会社への恩返しにもなると思い、受験

しました。

●消防設備協会の準備講習を受講
　初めに第二種電気工事士を受験し、無事合格で

きました。続いて消防設備士試験ですが、どのよ

うに勉強すればよいのか、ネットやYouTubeで調

べてみました。独学で合格可能との記事や動画も

ありましたが、果たして独学で専門用語を理解で

きるだろうかと不安になっていたころ、長野県消

防設備協会の会報で試験のための準備講習会開催

の記事を見て、職場の先輩からも勧められたので、

４類の準備講習を受講してみました。

　試験に出そうな重要ポイントや暗記しなければ

ならない項目の語呂合わせを教えてもらい、大変

参考になりました。

　４類の勉強範囲は広いですから、「広く・浅

く」講義をしなければならないでしょうが、受講

生からの疑問や質問に対応していただける時間も

あればさらに充実した準備講習になるのではない

でしょうか。

●勉強方法・参考書
　合格に必要な勉強時間は、資格試験に慣れてい

るか、また現在の職業によって異なるので、一概

には言えないでしょうが、私は試験日の約２カ月

前から毎日２時間は勉強するように心掛けました。

　メインのテキストは、オーム社の「４類消防設

備士　筆記×実技の突破研究」です。現在、仕事

をする上でのバイブルにもなっています。このテ

キストで不足する部分は、準備講習で配布された

資料で補いました。

　テキストを何回も読み込み、時には声に出して

自分自身に説明する方法も取り入れました。声に

出すことで、しっかり脳を刺激でき記憶に残るの

です。

　専門用語などで分からないことは、職場の先輩

に教えてもらいました。合格できたのは、私の

数々の質問に嫌な顔をせず、優しく教えてくれた

先輩のおかげです。感謝しています！

●これから受験する人へ
　独学では心配と思われる方は、消防設備協会の

準備講習を受講されてはいかがでしょうか。同じ

目標を持った方と情報交換することで勉強の励み

になるかもしれません。

　また、勉強する物について興味を持つことも重

要です。仕事やプライベートで街に出掛けたとき、

天井を見てみてください。部屋の用途によって感

知器の種類が変わります。テキストを見るだけで

なく、実際に見て触って覚えることで記憶の定着

率が上がります。

●今後に向けて
　２つの資格試験に合格できたことで今までより

も自分に自信がつき、もっと多くの専門的な知識

や技術を身に付けていきたいと思っています。ゆ

くゆくは、女性ならでは視点でお客様に感動を与

えられる照明を提案したいですし、消防設備士と

しての日々の点検や整備がいざというときに人命

を救うという職業感をもって、さらなるスキル

アップに励んでいきます。

消防設備士試験合格体験記

新井電気工業㈱ 勤務
（会員番号0552）

所持資格：
　第二種電気工事士（令和３年取得）

　消防設備士甲種４類（令和３年取得）

年齢：23歳

笹
ささ
井
い
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ゆめ
乃
の
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メールアドレスの登録をお願いします

表示登録更新申請をお願いします

　協会では会員の利便性向上と業務効率化のため、ＩＴ化に取り組んでいます。

今後は会員情報（代表者や住所等）の変更届出、表示登録会員の更新などについ

て電子申請とする予定です。

　ついては、電子申請に必要となるため、会員の皆様のメールアドレスを次の

いずれかの方法で登録をお願いします。

①　nag-ssk@isis.ocn.ne.jp に会員事業所名を明記の上、送信する。
②　協会ホームページ http://www.nagano-ss.or.jp にアクセスし、「お問い合

わせ」に必要事項を入力して送信する。

※ 登録するアドレスは、個人のアドレスではなく、確実に連絡ができるよう、

担当部署の皆様がご覧になれるアドレスでお願いします。

　令和４年度末（令和５年３月31日）で表示登録会員の有効期限が満了となる

会員は更新手続きの準備をお願いします。

●！ 申請方法が変わります ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
　本年から電子申請で申請いただくよう準備を進めております。申請時期は

11月上旬から中旬を予定しております。

　準備が整い次第、ご登録いただいたメールアドレスにご案内を差し上げます

ので、上記方法によりメールアドレスの登録をお願いします。

協会からのお願い

一般社団法人　長野県消防設備協会

メールアドレス　nag-ssk@isis.ocn.ne.jp

<<　ご不明の点は、協会事務局までお問い合わせください　>>



宮下 健司（みやした けんじ）

1951年麻績村生まれ　
元長野県立歴史館総合情報課長　歴史学の専攻
信州の街道史、信州のサケ文化など

〔 〕〔松本盆地と諏訪盆地を結ぶ塩尻峠〕シリ
　ーズ

シリーズ寄稿
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塩尻峠は塩尻市東山と岡谷市今井との境にある標高1055ｍの峠

である。峠名の初出は天文17年（1548）７月、この峠付近で深

志（松本）の小笠原長時と甲斐の武田晴信（信玄）の激戦が

あって、晴信の出した感状に「塩尻峠」と記されている。

　峠には浅間社の大きな石祠がある。諏訪・筑摩両郡境の西

峠にあったのを、慶長19年（1614）中山道が小野峠・牛首峠

ルートから路線変更された際に、中山道の峠（東峠）に移し

たと伝えられている。境宮とも呼ばれ、木造の祠を寛文５年

（1665）、柿沢の僧無染が石祠に建て替えたことを刻んでいる。

　塩尻峠から西の善知鳥峠、南の勝弦峠・小野峠を結ぶ稜線

は太平洋側と日本海側の分水界となっている。諏訪や伊那側

に流れる小河川は天竜川に合流して太平洋に注ぎ、塩尻峠を

水源とする田川は奈良井川に合流して、犀川・信濃川となっ

て日本海に流れ出る。

　松本盆地と諏訪盆地の間にある鞍部の塩尻峠は風の通り道で

もある。冬季諏訪側に吹き下ろす風は諏訪湖を結氷させて、時

に御神渡りを起こし、湖面を吹き抜けた冷風が寒天造りを盛ん

にした。さらに、諏訪地域では冬の寒い風があたる北西隅に土

蔵をとりこんだ独特な「建てぐるみ」造りの母屋がみられる。

　峠から諏訪方面は湖のかなたに富士山が見えるという中山

道有数の絶景で、渓斎英泉は「木曽街道六十九次」の中

に「諏訪湖水眺望」と題して、結氷した諏訪湖に氷上を

歩く人々と、対岸に高島城、遠景に八ヶ岳と富士山を描

いている。塩尻峠の両側には一里あまり人家がなく、旅

人が難渋したために諏訪側の今井と塩尻側の柿沢に御小

休所（茶屋本陣）が置かれた。

　明治13年６月24日、27歳の明治天皇は中央道地方巡幸

で、諏訪側から板輿に乗って塩尻峠を越えた。岡谷今井

の茶屋本陣今井家で御小休（休憩）した際は、諏訪七口

の一つである塩尻峠口の穀留番所横の井戸で御膳水を汲

んだ。峠では輿を降りて野立をしながら、峠両側の景色

を楽しまれたという。これを記念して大正５年に「明治

天皇塩尻峠御野立所」の記念碑が立てられ、昭和８年に

は史蹟に指定され、のちに御野立公園になった。

　この野立の御膳水は塩尻側に300ｍ下った場所にある茶屋本

陣上條家の井戸水であった。この茶屋は幕府道中奉行の勧奨

によって、宝暦年間（1751－1764）に柿沢村の庄屋の弟吉次郎

が茶屋を始め茶屋本陣となった。母屋は寛政年間に建てられ

た本棟造りで、上段の間を備え、道路に面して昔は腰掛茶屋

の土間があった。道を隔てて御膳水の井戸、和宮御通行の際

のお茶所・御

座石などがあ

る。今も建物

と井戸が残る

上條益司家か

ら西に500ｍ

進むと江戸か

ら53里、京へ

87里の東山一

里塚がある。

　明治22年（1889）10月には大野誠県令（県知事）が提唱し

た七道開削事業の第七路線（下諏訪町ー塩尻村間）として馬

車が通れる新道が、明治19年９月から３ヵ年かけて開削され

て標高999ｍの西峠となり、中山道は旧道となった。その新

道を使って篠ノ井線で塩尻駅まで運ばれてきた繭や西条石炭

（明治37年からは索道ができた）が馬車で岡谷・諏訪へ運ば

れた。

　この道は、戦後は自動車の交通量の増加に伴い国道20号線と

して大幅に改修され、交通量が激増した。さらに、昭和63年に

は長野自動車道の開通に伴い、国道より西側にＳ字カーブの

塩嶺トンネルが開通し、新たに両盆地を繋ぐ大動脈となって

いる。

塩尻峠から見た諏訪湖・富士山

諏訪湖より見た塩尻峠越しの穂高連峰・槍ヶ岳

塩尻側の茶屋本陣上條家と中山道


